
講師プロフィール 舘野智子（たちの・ともこ）

1964年立山町出身。津田塾大学卒業後、県立高校教員4年、北

日本新聞社記者として13年勤務し、2003年に「幸せ探し自分探

しーとやま・家族の肖像」を出版。2005年3月退社後、取材執

筆を続ける傍ら、男女共同参画や生涯学習、女性の生き方、人

間関係などをテーマとした講演や講座を行っている。2013年上

越教育大大学院臨床心理学コースを終了し、臨床心理士の資格

を取得。現在、富山市内4小中学校のスクールカウンセラー、立

山町乳幼児健診相談員、県生涯学習審議会委員。

記

●日 時 2月14日（日）

午後2時～3時30分

●場 所 小矢部市立 東部公民館

住所 〒932-0022

小矢部市桜町 1284

●受講料 無料

NPO法人とちのみ支援会 小矢部市今石動町2-13-13 TEL 0766-67-3899 / MAIL hyde.hirota@gmail.com

青少年健全

育 成 講 座

臨床心理士

舘野智子 先生

「子どものサインと
大人のかかわり」

こころの病気には、いろいろなSOSサイン
があります。子どもの様子が気になるとき、
心の病気や健康が心配なときに、親や周
りの大人はどのように接すればいいので
しょうか？

道の駅
メルヘンおやべ

三井アウト
レットパーク
北陸小矢部

東部小学校

東部公民館

国道8号線
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