
 

利 賀 健 康 講 座 

 

新緑の美しい季節となりました。利賀での初めての音楽療法と鍼灸マッ

サージの健康講座を下記のように開催致しますので、皆様お誘い合わせの

上、ご参加下さい。腰痛、肩痛、膝痛、頭痛、ストレスなどに効果がありま

す。 

 

記  

 

日 時  平成２５年６月２３日（日） 

      午前１０時～午後３時迄  

場 所  阿別当公民館  

      南砺市利賀村阿別当 12-1 

参加費  無料、ただし鍼灸マッサージ治療は１回５００円  

石田由美先生      赤尾宏樹先生     片山史朗先生   田川春朗先生  

 

＜スケジュール＞ 

 

１．音楽療法  

 石田由美先生、 赤尾宏樹先生、 片山史朗先生  

    （声楽家）   （五箇山郷想歌手） （声楽家）  

２．健康で長寿に生きるには  

 鍼灸師 田川春朗先生（NPO とちのみ支援会顧問）  

※参加者に鍼灸・マッサージの治療をします。  

 

ＮＰＯ法人 とちのみ支援会 利賀阿別当 福寿会 

お問い合わせ先 NPO 法人 利賀飛翔の会事務局 TEL 0763-68-2447  吉田 

 


